Podsumowanie mazowieckiego regionalnego spotkania w ramach 2 Zjazdu kobiet z

niepetnosprawnoscia i ich sojuszniczek/6w

Spotkanie odbyto sie w dniu 3 sierpnia 2023 roku w Mtodziezowy Domu Kultury

"Ochota" na ul. Rokosowskiej 10, 02-348 Warszawa.

W spotkaniu wzieto udziat 8 uczestniczek
Spotkanie prowadzita: Katarzyna Bierzenowska

Spotkanie byto prowadzone w polskim jezyku foniczny.

Po przedstawieniu sie uczestniczki przedyskutowaty najwazniejsze ich zdaniem
problemy dotyczgce kobiet z niepetnosprawnoscig. Problemy zostaty zapisane na
flipcharcie. Po dyskusji kazda z obecnych wybrata 3 jej zdaniem
najwazniejsze/najbardziej palgce problemy. W ten sposéb wybrano 3 problemy o
najwiekszej liczbie gtosow.

Zidentyfikowane zostaty nastepujgce problemy:

1. Przeciwdziatanie przemocy wobec kobiet z réznymi rodzajami

niepetnosprawnoscia ze szczegolnym uwzglednieniem kobiet z

niepetnosprawnoscig intelektualng. ->6
2. Postrzeganie spoteczne kobiet z niepetnosprawnos$cig ->1
3. Asystent rodziny, asystent osobisty
4. Wykluczanie kobiet z niepetnosprawnoscig przez prawo
5. Antykoncepcja
6. Prawa reprodukcyjne ->6
7.

Prawa pacjenckie — dostep kobiet z niepetnosprawnoscig do ustug lekarskich
ze szczegoblnym uwzglednieniem ustug ginekologiczno-potozniczych

8. Kobiety w kryzysie zdrowia psychicznego ->5

9. Brak decyzyjnosci oséb z niepetnosprawnoscig

10. Seksualnosc¢ kobiet z niepetnosprawnoscig ->1
11.Ruch feministyczny a kobiety z niepetnosprawnoscia

12.Dostep do aborcji

13.Reprezentacja kobiety z niepetnosprawnoscig ->1

14.Dyskryminacja kobiet na rynku pracy ->4



15. Sterylizacja — niemoznos¢ lub bez zgody ->1
16. Dziewczynki z niepetnosprawnoscig ->4
17.Rdznorodnos¢ wewnatrz ruchu ->1
18.Niezaleznosc¢
Kolejg cze$¢ spotkania poswiecona byta dyskusji nad formuta zjazdu gtdwnego.
Pomysty zostaty spisane i oto one:
» zjazd powinien mieC postac¢ hybrydowg -> spotkanie stacjonarne z
mozliwoscig udziatu zdalnego
» wydzielenie panelu dla nastolatek — jesli dosc¢ sie ich zgtosi powinny mie¢
mozliwos¢ swobodnej rozmowy w swoim gronie
> przyjemnie by byto mie¢ czes¢ integracyjng — poznanie sie i tu rézne pomysty:
- cze$c¢ jestem ktos — kazda z 0sob sie przedstawia publicznie -> trudne
dla wielu osob stgd dopuszczalne rozne formy przedstawiania sie
- fotobudki, tablica korkowa z fotografiami i/lub imionami
- interakcja czystoludzka
- afterparty — kieliszek wina/soku zaraz po zjezdzie
» mniej oficjeli
» gtos ekspercki potrzebny ale nie powinien by¢ dominujgcy
» praca w podgrupach zorganizowana tak zeby wszystkie osoby byty
ekspertkami
» brak podziatu na ekspertki-stuchaczki
» panel o biografiach
» omowienie tematu i duzo czasu na puszczenie mikrofonu zeby kazda
powiedziata co chce

» przy kazdej formie pracy potrzebne moderatorki



