
Podsumowanie podlaskiego regionalnego spotkania w ramach 2 Zjazdu kobiet 

z niepełnosprawnością i ich sojuszniczek/ów 

 

 

Spotkanie odbyło się w dniu 25 listopada 2023 roku w siedzibie Fundacji Ducha na Rzecz 

Rehabilitacji Naturalnej Ludzi Niepełnosprawnych, Szosa Bydgoska 15, 87-100 Toruń. 

 

W spotkaniu wzięło udział 8 uczestniczek 

Spotkanie prowadziła: Renata Lesner-Szwarc 

Spotkanie było prowadzone w polskim języku foniczny. 

 

Po przedstawieniu się i zagajeniu tematu, uczestniczki przedyskutowały najważniejsze ich 

zdaniem problemy dotyczące kobiet z niepełnosprawnością. Problemy zostały zapisane na 

kartkach. Uczestniczki uznały wszystkie sfery zidentyfikowanych problemów za równie ważne. 

Zidentyfikowane zostały następujące sfery problematyczne a w nich następujące problemy: 

1. Usługi medyczne: 

 Niedostosowanie gabinetów ginekologicznych 

 Problem z dostępnością aborcji 

 Brak intymności w usługach medycznych 

 Odmawianie możliwości bycia dawcą szpiku kostnego 

2. Seksualność i rodzicielstwo: 

 Duży problem z adopcją dzieci 

 Rodzicielstwo 

 Przemoc seksualna wobec kobiet z niepełnosprawnością 

 Ciągła zależność od osób trzecich 

 Problem ze znalezieniem partnera życiowego 

3. Brak postrzegania kobiet z niepełnosprawnością jako pełnoprawnych kobiet 

uczestniczących w życiu społecznym: 

 Ludzie nie widzą w kobietach z niepełnosprawnością kobiet 

 Mało jest miejsc dostępnych gdzie kobieta z niepełnosprawnością może 

zadbać o swoją urodę 



 Konieczność udawadniania na każdym kroku swojej wartość 

 Brak poszanowania godności 

 Brak poszanowania intymności 

4. Problemy z zatrudnieniem 

5. Brak empatii. 

6. Stereotypizacja świata. 

 

Koleją cześć spotkania poświęcona była dyskusji nad formułą zjazdu głównego. Pomysły 

zostały spisane i oto one: 

 Konieczne postulaty na zakończenie zjazdu skierowane do osób decyzyjnych, 

 Praca w mniejszych grupach, 

 Przełożenie zjazdu na późniejsze działania. 

 


