Podsumowanie $lgskiego regionalnego spotkania w ramach 2 Zjazdu kobiet

Z niepetnosprawnoscig i ich sojuszniczek/ow.

Spotkanie odbyto sie w dniu 24 listopada 2023 roku w siedzibie Oddziatu Slgskiego
Polskiego Zwigzku Gtuchych — Koto Terenowe w Zabrzu, ul. Niedziatkowskiego 1, 41-
800 Zabrze

W spotkaniu wzieto udziat 13 uczestniczek
Spotkanie prowadzita: Agnieszka Majnusz

Spotkanie byto prowadzone w polskim jezyku foniczny i polskim jezyku migowym.

Po przedstawieniu sie i krotkim wstepie uczestniczki podzielity sie na dwie grupy.
Kazda z grup dyskutowata o najwazniejszych ich zdaniem problemach dotyczgcych
kobiet z niepetnosprawnos$cig. Po obradach w grupach dziewczyny przeszty do
podsumowania. Oto jakie widzg problemy:

» Dyskryminacja zawodowa — trudniej kobiecie z niepetnosprawnoscig znalez¢
prace, a pozniej awansowac.

» Brak przygotowania do macierzynstwa — brak szkot rodzenia dla kobiet
z niepetnosprawnoscig lub takich, ktére bytyby dla nich dostepne.

» Brak mozliwosci komunikacji, brak ttumaczy jezyka migowego w szpitalach,
poradniach, szkotach i instytucjach (ttumaczenie sie tych instytucji, ze nie majg
obowigzku zapewnienia ttumacza i osoba powinna sama przyjs¢ ze swoim
ttumaczem — wynik wieloletniego ,przyzwyczajania” instytucji do takiej
sytuaciji).

» Presja otoczenia i rodziny — wytykanie, Zze nie jest dobrg partnerkg, nie podota
roli matki, przeniesie swojg niepetnosprawnosc¢ na dziecko — kobieta egoistka.

» Przemoc fizyczna, seksualna i domowa wobec kobiet z niepetnosprawnoscig
i poczucie bezradnosci z powodu niemoznosci zgtoszenia tego faktu lub braku
specjalistycznego wsparcia (np. w przypadku kobiet gluchych — brak dostepu
do ttumacza j. migowego lub wstyd przed przyznaniem sie do takiej sytuacji, w
ktoérej kobieta sie znajduje).

» Seksualnos¢ kobiet z niepetnosprawnosciag jako temat tabu.



» Macierzynstwo kobiet z niepetnosprawnoscig np. ruchowg — rowniez temat

tabu albo negatywne postrzeganie takich kobiet, ktore decydujg sie na

dziecko.

» Kobieta z niepetnosprawnoscig uzalezniona od mezczyzny, ktéra powinna by¢

raczej u jego boku, a nie samodzielng i niezalezng osobag.

Jako najwazniejsze zostaty wytypowane:

1. Problemy z komunikacjg i zwigzana z tym potrzeba zapewnienia ttumacza

jezyka migowego lub asystenta w réznych sytuacjach zyciowych, na przyktad:

a.

szpital, lekarz — opieka zdrowotna (porod, ginekolog, kolejka — system
wywotawczy, niedostepny dla osoby gtuchej),

szkota (kontakt z nauczycielem, wywiadéwka dzieci, przedstawienia dla
rodzicow),

rodzina (macierzynstwo — problemy w komunikacji z dziec¢mi, jesli sg
styszgce i nie znajg lub stabo znajg jezyk migowy),

instytucje publiczne (sytuacja przemocy i konieczno$¢ zgtoszenia jej
odpowiednim stuzbom — poczucie bezsilnosci),

dzieci ttumaczami swoich rodzicéw (czasem réwniez w intymnych
sytuacjach, w ktore nie powinny by¢ wtajemniczane, lecz z braku innego

wyjscia, prosi sie dzieci o ttumaczenie rodzicom gtuchym).

2. Negatywne postrzeganie kobiet z niepetnosprawnoscig jako matki, partnerki czy

petnigcej inne role spoteczne:

a.

brak szkoty rodzenia czy takiej, ktéra bytaby dostepna i dopasowana do
potrzeb kobiet z niepetnosprawnoscia,

postrzeganie kobiety jako nieporadnej, zaleznej, niedoteznej, mniej
wartosciowej, wrecz egoistki (z powodu tego, ze chce urodzi¢ dziecko,
ktére moze réwniez bedzie miato niepetnosprawnos¢. Dowodem tego sg
stowa ,taka nie powinna w ogéle zaj$¢ w cigze!”) — brak tolerancji ze
strony spoteczenstwa i niewiara w to, ze kobieta jest w stanie poradzi¢
sobie w sytuacji macierzynstwa. Presja otoczenia, ze kobieta taka
powinna by¢ w domu.

negatywne postrzeganie kobiety przez mezczyzne jako tej, ktéra bedzie

go ograniczaé, nie pozwoli mu sie realizowac — ,kula u nogi”,



d. negatywne postrzeganie kobiety przez najblizsze otoczenie potencjalnego
partnera (nawet jesli partner akceptuje jej niepetnosprawnos¢ to pod
wptywem presji rodziny czy otoczenia moze wycofac sie z tej relacji),

€. mniejsze szanse na znalezienie zatrudnienia i mozliwos¢ awansu.

3. Wieksze zagrozenie przemocy fizycznej, seksualnej — brak mozliwosci

samoobrony w takiej sytuaciji.

Na koniec padty podziekowania za spotkanie. Na tym zakonczono spotkanie.



